
Завтрак

Отчет по контролю организации питания учащихся 20.09.2019г.

Комплекс
Меню: рассольник «Ленинградский» со сметаной 
Биточки из говядины 
Рагу овощное 
Хлеб
Компот из кураги с витаминами 

Комплекс
Меню: Салат картофельный с зеленым горошком 
Рыба запеченная в омлете

На завтрак были сырники со сгущенным молоком. Дети начальных классов ели 
сырники, отдельные ребята только попробовали две-три ложечки и съели сгущенку. Чай 
выпили все. Учителя за детьми следили, перед завтраком все дети вымыли руки.
На обед было два комплекса. Больше было заказано комплексов с первым блюдом. Рыба в 
омлете понравилась детям больше, биточки ребята ели, но некоторые даже не 
попробовали. Плохо ели овощное рагу, только ковырялись в тарелке. Компот из кураги 
ребята выпивали не весь.
Время на перемене всем, кому был заказан обед, хватило. Те ребята, которые 
самостоятельно питаются, не все успели поесть до звонка. Считаю, что необходимо 
работать с родителями и ребятами по вопросу организованного питания.
В целом обед и завтрак были вкусными и теплыми, хлеб свежий, напитки сладкими.

Члены родительского комитета

рис
Хлеб
чай



Завтрак

Меню: каша геркулесовая молочная 
Сыр голландский 
Масло сливочное 
Булочка школьная
Кофейный напиток со сгущенным молоком 

Обед

Комплекс
Меню: суп картофельный с горохом 
Котлета «ежик»
Каша гречневая 
Хлеб
Компот из малины с витаминами 
яблоко

Комплекс
Меню: Салат овощной 
Плов с курицей 
Хлеб
Напиток витаминный

Меню соответствовало десятидневному. За завтраком дети не все ели 
сыр, некоторые только попробовали. Кашу тоже некоторые ребята не стали 
есть. Отвечали, что не любят. Хотя завтрак был очень вкусным, теплым.
На переменах, когда детей кормили обедами, были накрыты все столы. 
Кроме этого, часть детей самостоятельно покупала себе еду.
Столы перед обедом были накрыты, посуда для хлеба и столовых приборов. 

На начало обеда еда была теплой. Дети ели практически все. Времени на 
перемене тем ребятам, которые заказывали обеды, хватило. Однако, те кто 
не заказывал, продолжал есть после звонка.
Напитки дети пили с удовольствием
После обеда официантка убрала со столов все тарелки из - под хлеба, 
вытерла столы.

Отчет по контролю организации питания учащихся 14.10.2019г.

Член родительского комитета



Отчет по контролю организации питания учащихся 11.11.2019г. 

Завтрак

Меню: Сырники с морковью, со сгущенным молоком, чай

Обед

Комплекс 1
Меню: Суп картофельный с горохом 
Печень по-строгановски 
Каша гречневая 
Хлеб 
Сок 

Груша

Комплекс 2
Меню: Салат из свежих огурцов и помидоров
Рыба запеченная в омлете
Рис
Хлеб
Компот из кураги с витаминами

За завтраком дети с большим удовольствием поели сырники.
На обеде больше всего было заказано комплексов с супом. Хотя отдельные 
ребята ели суп совсем чуть-чуть. Второе с печенью некоторые ребята поели 
немного, говорили, что не любят печень. Суп весь практически съели. Во 
втором комплексе была рыба, которую тоже очень мало поели, особенно 
маленькие школьники. На мои вопросы об обеде отвечали, что вкусно, 
просто не любят рыбу. Салат ели нормально.

Обратила внимание на то, что некоторые младшие школьники 
начинают есть сразу хлеб, пить чай, а к основному обеду, пока не подойдет 
учитель, не притрагиваются. Старшеклассники съедают практически все.

Во вторую смену обедали учащиеся 6-7х классов. Заказано комплексов 
было немного. В основном ребята сами покупали обеды. На обед брали 
второе, салаты, чай, булочки. Суп из этих ребят никто не взял.

Работники столовой работали четко, были корректны, одежда 
опрятная. Столы перед каждым накрыванием тщательно вытирались.

Член родительского комитета
V?



Отчет по контролю организации питания учащихся 18.12.2019г.
&

Завтрак

Меню: отлета из курицы 
Макароны запеченные с сыром 
Хле 
Чай
Мандарин

Обед

Комплекс
Меню: Борщ со свежей капустой со сметаной 
Кнели рыбные 
Пюре картофельное 
Хлеб
Кисломолочный продукт 

Комплекс
Меню: Салат из свежих огурцов
Котлета из говядины
Хлеб
Чай
Груша

Контроль за питанием учащихся проводился после 4го урока. На этой перемене 
организованно питалось очень много учащихся начальной школы и среднего звена. 
Старшеклассники самостоятельно покупали еду.
Младшие школьники не все съели котлету из говядины и рыбные кнели, хотя обед был 
вкусным. Не все дети в начальных классов успели нормально поесть, так как много 
времени у них ушло на разговоры друг с другом. Они просто отвлекались. Учителя 
подходили к таким ребятам не всегда.
Многие ребята фрукты не стали есть, а взяли их с собой, объясняя это тем, что пока не 
хотят, уже наелись.
Обед был вкусным, нормально все приготовлено. Столы обеденные чистые.

Член родительского комитета



Отчет по контролю организации питания учащихся 18.01.2020г.
#

Обед

Комплекс 1
Меню: суп картофельный с горохом 
Гуляш из говядины 
Каша пшеничная 
Хлеб
Чай с лимоном

Комплекс 2 
Меню: Салат овощной 
Плов с курицей 
Хлеб
Напиток витаминный

Проверка проводилась на перемене, когда питались старшеклассники. 
Заказаны комплексы были в основном в пятых классах. Учащиеся 8-10 
классов питались самостоятельно. Заказанных обедов было от 8 до 18 на 
класс. Большинство учащихся успело пообедать, некоторые повторно 
вставали и брали булочки или пирожки.
Младших школьников на этой перемене не было. Кассир обслуживала 
быстро, но суету создавали сами ребята, пытаясь пролезть без очереди. 
Хотелось, чтобы родители детей пятого или даже восьмого класса 
организованно кормили своих детей, т.к. старшеклассники стараются 
подойти к раздаче вперед.
Оба комплекса были вкусно приготовлены. Особенно детям понравился плов 
с курицей. Надо отметить, что многие ребята заказывают комплекс с первым 
блюдом. Ребята ели хорошо, отходов практически сегодня не было. Руки 
перед едой дети мыли, правда, единицы пытались зайти в столовую не 
вымыв руки. Ребята-дежурные напомнили им, что перед едой надо мыть 
руки.
После обеда вся посуда была ребятами убрана со столов. Официант протерла 
столы, убрала тарелки из- под хлеба и начала подготовку к следующему 
кормлению.
Сегодня работники столовой за 10 минут до окончания урока начали 
накрывать на столы. Работали четко и быстро.
Отдельно питавшиеся дети брали второе, салаты, некоторые только чай и 
пирожки, объясняя тем, что обедать будут позднее, а сейчас это у них ланч.

Члены родительского комитета



Завтрак

Меню: Пудинг из творога со сгущенным молоком 
чай

Обед

Комплекс
Меню: Рассольник «Ленинградский» со сметаной 
Рыба запеченная в омлете 
Пюре картофельное 
Хлеб 
Чай

Комплекс
Меню: Салат из свежих помидоров 
Кнели из курицы 
Рагу овощное 
Хлеб
Чай с витаминами

В столовой было чисто, и в течение дня всегда официантом наводился порядок. 
Учащиеся начальных классов перед едой мыли руки под руководством учителя. Не все 
старшеклассники, заходя в столовую, мыли руки. На раздаче имелись приспособления для 
того, чтобы брать хлеб или булочки не руками. Завтрак ребята ели неплохо. Правда, 
некоторые дети из первых классов нехотя съели несколько кусочков. Сказали, что не 
очень вкусно и, что они не любят творог.

Во время обеда после третьего урока в столовой было очень шумно. Питалось 
много учащихся. Не смотря на гул детей, в столовой в целом был порядок. Учащиеся 
дежурного класса и дежурный администратор следили за порядком.
За обедом дети больше нахваливали кнели из курицы, но вместо рагу хотели бы лучше 
пюре картофельное или рожки. Суп и салат дети ели неплохо.

Отчет по контролю организации питания учащихся 22.02.2020г.

Член родительского комитета



Обед

Отчет по контролю организации питания учащихся 14.03.2020г.

Комплекс
Меню: Рассольник «Ленинградский» со сметаной 
Биточки из говядины 
Рагу овощное 
Хлеб
Компот из кураги с витаминами 

Комплекс
Меню: Салат картофельный с зеленым горошком
Рыба запеченная в омлете
Рис
Хлеб
Чай

Первое было нормальной консистенции, достаточно горячее, вкусное.
Рыба и биточки были вкусными, рис проварен. Овощное рагу было слегка недосоленным. 
Компот очень вкусный, но ребята больше выпили чай, а компот наполовину. В целом 
обед был хорошо приготовлен. Времени на перемене хватило, чтобы все поели, кому был 
заказан комплексный обед. Старшеклассники питались самостоятельно. На обед брали 
салаты, второе, на третье в основном пили чай или соки.
Особо хотелось отметить учащихся 6-7х классов. Некоторые ребята питались 
неорганизованно. Покупали либо салат, чай и булочку, либо макароны с подливом, чай и 
опять же булочка. Человек 6 взяли только чай с несколькими булочками.

Учителя следят за ребятами в столовой. Перед едой учащиеся мыли руки. 
Дежурные по гимназии контролировали, чтобы с продуктами из столовой никто из 
учащихся не выходил.

Член родительского комитета


